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P A S U L  1  L I C E N T A

  Legea
213/2004
prevede  sa
fii licentiat
la inceperea
formarii

  STUDII:
psihologie
medicina
asistenta sociala
psihopedagogie
teologie
filosofie



P A S U L  2  F O R M A R E  D E  B A Z A

  frecventa 
 1 curs pe
luna
24 cursuri

  La final, se da un
examen in
asociatie, iar CPR
iti elibereaza
dreptul de libera
practica



P A S U L  3  P S I H O T E R A P E U T  S U B

S U P E R V I Z A R E

  Poti sa-ti
deschizi
cabinet

  Cu contractul de
supervizare dintre
tine si
supervizor+dovada
spatiului+atestat
de libera practica
iti acreditezi
cabinetul la CPR,
apoi la ANAF

NB In aceasta 
etapa nu 
ai nevoie de master



P A S U L  4  C U R S U R I  D E

S U P E R V I Z A R E

    cursuri de
supervizare  cu
frecventa de 1
curs pe luna,
timp de 1 an

  In paralel cu
supervizarea, iti
desfasori
activitatea in
cabinetul tau

Asociatia  de psihoterapie
integrativa

Vrei sa-l vezi 
pe Richard 
Erskine 
cum face 
terapie?



P A S U L  5  D O S A R  D E

S U P E R V I Z A R E

    5 studii de
cazuri din
supervizare  -
examen in
asociatie

   La CPR te
prezinti cu un
studiu de caz 
 din practica de
la cabinet

Asociatia  de psihoterapie
integrativa

Singura asociatie de 
psihoterapie integrativa 
care colaboreaza
cu Richard Erskine,
fondatorul integrativei



P A S U L  6  P S I H O T E R A P E U T

A U T O N O M

    CPR iti da
atestatul de
libera practica
ca
psihoterapeut
autonom  

  In  fiecare an
trebuie sa
acumulezi 10
credite din
participare la
workshopuri sau
conferinte de
specialitate

Asociatia  de psihoterapie
integrativa

In acest pas ai nevoie
de un master in clinica
sau psihoterapie acreditat
CPR!

Cel mai scurt nume 
dintre integrative



P A S U L  7  P S I H O T E R A P E U T

S P E C I A L I S T

    CPR iti da
atestatul de
libera practica
ca
psihoterapeut
specialist    

  5 ani de
experienta ca
psihoterapeut
autonom
Dosar cu 1 caz la
asociatie si 1 caz
la CPR

Asociatia  de psihoterapie
integrativa Scoala Esrkine



A+

DOSAR DE
INSCRIERE

#1curs de formare in psihoterapia
integrativa

Tcopie buletin, certificat de nastere,
casatorie, diploma de licenta, foaie matricola,
adeverinta de la MF ca nu esti in evidenta cu
boli psihice

www.psihoterapie.biz




